
 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela

8:00 – 9:00

9:00 – 10:00

10:00 – 11:00

11:00 – 12:00 KS "Nitron" - 
siłownia

12:00 – 13:00

13:00 – 14:00

14:00 – 15:00

15:00 – 16:00
SKS SKS SKS SKS

16:00 – 17:00
SKS

Wesoło i Sportowo 
(2-7 lat) – A. Spałek Akademia PiłkarskaAkademia PiłkarskaAkademia Piłkarska GEKOPLAST S.A.

17:00 – 18:00 Akademia Piłkarska
Wesoło i Sportowo 
(2-7 lat) – A. Spałek Akademia Piłkarska GEKOPLAST S.A. Akademia Piłkarska

18:00 – 19:00
Akademia Piłkarska BPU– 

A. Spałek
(mała sala)

Akademia 
Piłkarska

pilates 
ze 

strechingiem 
– A. Spałek
(mała sala)

crossfit –
M. 

Sobol

siatkówka – 
M. G.

BPU – 
A. Spałek
(mała sala)

Akademia Piłkarska

19:00 – 20:00 joga – 
O.Tsybulska
(mała sala)

KS "NITRON"
joga – 

O.Tsybulska
(mała sala)

siatkówka – 
M. G.

dance fitness –
A. Spałek 
(mała sala)

piłka 
nożna – 

D.S. 

piłka nożna –
W.W.

20:00 – 21:00 piłka nożna – W.W. KS "NITRON" piłka nożna – D.S. OSP Potępa

21:00 – 22:00 piłka nożna – W.W. piłka nożna – D.S. OSP Potępa


